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WORKSHOPS 
 
FLAMENCO 
Samina 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur data locatie 

1+2+3+4+5+6de leerjaar 
+1+2+3+4+5+6de S.O.  

15 50’ datum in overleg Casino, OC De 
Buiting of in de 
school 

Samina, dochter van Spaanse moeder en afkomstig van Sevillaanse familie zit al van kindsbeen af in de 
flamencowereld. Zelf heeft ze al haar hele leven dansend doorgebracht en gaat reeds verscheidene jaren 
naar Andalucía waar ze les krijgt van de meesters in flamenco. 
Ze beheerst de diverse dansstijlen (pure,klassieke en folklorische flamenco) maar verkiest boven alles de 
pure flamenco met haar roots in Sevilla en Jerez. 
Met een didactische opleiding en kennis van de vele stijlen in flamenco geeft ze haar met volle passie en 
motivatie over in haar lessen en optredens. Ze schreef de Spaanse versie van de zomerhit “ un poco de 
flamenco” van Tonya en zorgde tevens voor de bijhorende choreografie voor de clip. Ze trad al op tijdens 
het live concert van Belle Perez in het sportpaleis en begeleidde al dansend de Gipsy Kings. tevens is ze lid 
van la Guardia Flamenca. www.laguardiaflamenca.be. Ze vormt met Aires del Sciroco een flamencotrio 
waar ze prachtige flamencolive- shows mee brengt. 
Prijs:  80  EUR / workshop 
In de school: groot leeg lokaal, CD-speler, catering / Zie ook op www.myspace.com/airesdelsciroco  
Min. 2 workshops / max. 4 workshops per dag / enkel op maandag en vrijdag 
 
SHOWDANCE  
Sabrina Decembrino 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur data locatie 

1+2+3+4+5+6de leerjaar 20 100’ Datum in overleg Casino, OC De 
Buiting of in de 
school 

Heb je leerlingen in je klas die gebeten zijn door de dansmicrobe? Laat hun dansschoenen aantrekken , en 
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leer samen met hen de laatste nieuwe dancemoves. Sabrina Decembrino haalt haar inspiratie uit 
dansopleidingen in Athene en Londen. Als de school kiest voor een reeks workshops, dan kan er gedanst 
worden op een door de school gekozen thema. Bij een eenmalige workshop wordt er een nummertje 
gekozen dat op het moment van de workshop populair is.  
Prijs: 45 EUR / workshop 
In de school: groot leeg lokaal, CD-speler, catering  
enkel op donderdagnamiddag  
 
BREAKDANCE 
Sam Dewaele 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur data Locatie 

5+6de leerjaar 
+1+2+3+4+5+6de S.O. + 
HO 

20 90’ datum in overleg Casino, OC De 
Buiting of in de 
school 

Sam De Waele vond in 1999 zijn passie: breakdance. Nog geen twee jaar later stichtte hij de groep Psycho 
B-Boys. Na zijn eerste overwinning van Best Show op het event B-day was hij niet meer te stoppen. Als 
artistiek leider van Psycho B-Boys heeft hij al talloze optredens en workshops in Benelux op zijn cv staan. 
Sam danste ook bij verschillende theatercompagnies. Op twintigjarige leeftijd presenteerde hij zijn eigen 
dansvoorstelling: PISH POSH, een funky mix van breakdance, jazzy live muziek en bodydrumming. Met 
Team Shmetta veroverde hij zowel nationale als internationale titels. Sam weet met zijn charme, zijn 
persoonlijke visie op hiphop en zijn benenwerk haast elke jongere te boeien. Ook jou? 
Om mee te dansen is gemakkelijke kleding vereist! 
Prijs: 220 EUR / dag 
Ook geschikt voor  BSO en TSO  
In de school: groot leeg lokaal, CD-speler, catering / zie ook op www.samdewaele.be   
Min. 2 workshops / max. 3 workshops per dag  
 
 
KLEUTERCIRCUS 
i.s.m. Cirkus in Beweging 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur data Locatie 

Kleuters vanaf 3 jaar 18 45’ datum in overleg Casino, OC De 
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Buiting of in de 
school 

Meespeel circusverhaal 
We stellen hier een sessie voor die in de kleuterklas zelf kan plaatsvinden; een meespeel circusverhaal. 
Het verhaal gaat over een jongen en een meisje die op stap gaan en een grote wolf tegenkomen. 
Tijdens het vertellen komen de kleuters in actie met sjaaltjes, balletjes en diabolo’s (fijne motoriek en 
oog/hand coördinatie) en kruipen ze over, onder en door tunnels (grove motoriek).   
Een liedje wordt gezongen en de wolf wordt betoverd.  
Prijs: 60 EUR / workshop 
In de school: leeg klaslokaal, catering   
Min. 2 workshops / max. 5 workshops per dag  
 
 
CIRCUSTECHNIEKEN 
i.s.m. Cirkus in Beweging 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur data Locatie 

3+4+5+6de leerjaar, 
1+2+3+4+5+6de SO 

18 100’ datum in overleg Casino, OC De 
Buiting of in de 
school 

Op een grote bal lopen, jongleren, diabolo, rolla bolla, bordjes draaien, swinging, … : circustechnieken houdt 
zoveel meer in.  Maak kennis met enkele van deze disciplines in de workshop ‘Circustechnieken’. 
 
De leerlingen doen best sportieve kleding en gymschoenen aan. 
Prijs: 90 EUR / workshop 
In de school: turnzaal, catering   
Min. 2 workshops / max. 4 workshops per dag  
 
 
CLOWNERIE 
Stef Geers i.s.m. Villa Basta 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur data Locatie 

1+2+3+4+5+6de leerjaar, 15  150’ datum in overleg Casino, OC De 
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1+2+3+4+5+6de SO Buiting of in de 
school 

Stef Geers biedt deze workshop aan over: hoe zet ik taal om in non-verbale communicatie, wat is 
lichaamstaal en hoe gebruik ik het, hoe leg ik contacten… 
De leerlingen dragen het best gemakkelijke kleding. 
 
Voor meer resultaat kan de workshop ook dubbel zo lang. 
Prijs: 100 EUR / workshop van 100’ 
In de school: een rustige lege ruimte met alleen 1 tafel en 4 stoelen en een stopcontact, catering .  
Min. 2 workshops / max. 3 workshops per dag 
 
 
THEATER… IN HET LICHT 
Inge Huybrechts 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur data locatie 

2+3de kleuterklas   Per klas 50’ datum in overleg Casino, OC De 
Buiting of in de 
school 

‘Juffrouw, is dat een echte meneer die daar op het podium ligt?’ ‘Ik ben bang in het donker!’ ‘Ik wil niet 
blijven zitten!’ 
Voor kleuters is naar theater gaan vaak een nieuwe ervaring. En wat onbekend is, is vreemd en daardoor 
voor veel kindjes niet fijn. 
Padarijs biedt initiatieworkshops aan rond de thema’s schatten, ontdekkingsreizigers, sprookjes en verhalen, 
kleding, dieren, eten. In overleg met het gezelschap kan er eventueel ingegaan worden op een ander 
voorgesteld thema. 
In deze workshop maken de kinderen kennis met theater in de breedste zin van het woord en dit op een 
speelse en aanstekelijke manier.  
Prijs: 45 EUR / workshop 
In de school: groot leeg lokaal, catering 
Min. 2 workshops / max. 4 workshops per dag 
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THEATER… IN HET LICHT 
Inge Huybrechts 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur data Locatie 

1+2+3+4+5+6de leerjaar   Per klas 50’ datum in overleg Casino, OC De 
Buiting of in de 
school 

 ‘Ik vind dat er meer decor moet zijn, zoals in een film …’ ‘Waarom mag ik tijdens een theatervoorstelling niet 
babbelen? Ook niet heel stilletjes?’ ‘Ik begrijp het verhaal niet, het begint precies ergens in het midden …’ 
Kinderen zijn veel meer vertrouwd met televisie dan theater. Van thuis uit wordt er vaak minder naar theater 
gegaan dan bijvoorbeeld naar een pretpark. Daardoor is de stap naar een theaterbezoek met de klas voor 
veel kinderen soms groot.  
Padarijs biedt initiatieworkshops aan rond de thema’s schatten, ontdekkingsreizigers, sprookjes en verhalen, 
kleding, dieren, eten. In overleg met het gezelschap kan er eventueel ingegaan worden op een ander 
voorgesteld thema. 
In deze workshop maken de kinderen kennis met theater in de breedste zin van het woord en dit op een 
speelse en aanstekelijke manier. 
Prijs: 45 EUR / workshop 
In de school: groot leeg lokaal, catering 
Dezelfde workshop kan ook met toonmoment: een klein stukje echt theater in de klas. 
Duur: 100’ 
Prijs:  90 EUR / workshop 
Min. 2 workshops / max. 4 workshops per dag 
 
 
THEATER… IN HET LICHT 
Inge Huybrechts 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur data locatie 

1+2+3+4+5+6de S.O.   Per klas 50’ datum in overleg Casino, OC De 
Buiting of in de 
school 

‘Waarom doen er maar drie acteurs mee, dat vind ik saai …’ ‘Mag je eigenlijk reageren op wat er gebeurt?’ 
‘Waarom moet ik mijn pet afzetten?’ 
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Jongeren die uit zichzelf, in hun vrije tijd, naar theater gaan, zijn in de minderheid. Theater wordt vaak 
geassocieerd met een ruimte waar van alles moet: ze moeten luisteren, ze moeten blijven zitten en ze 
moeten geïnteresseerd zijn.   
Padarijs biedt initiatieworkshops aan rond de thema’s horror, helden en idolen, beroepen, baardgroei en 
borstjes, reizen (in de tijd), circus. In overleg met het gezelschap kan er eventueel ingegaan worden op een 
ander voorgesteld thema. 
In deze workshop maken de leerlingen kennis met theater in de breedste zin van het woord en dit op een 
speelse en aanstekelijke manier. 
Prijs: 45 EUR / workshop 
In de school: groot leeg lokaal, catering 
Dezelfde workshop kan ook met toonmoment: een klein stukje echt theater in de klas. 
Duur: 100’ 
Prijs:  90 EUR 
Min. 2 workshops / max. 4 workshops per dag 
 
 
KLEUTERS AAN DE DRUM 
Fernand Buyls 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur data locatie 

2+3de kleuterklas. 25 50’ 9 oktober, 7 december 2009, 19 
januari 2010 
of datum in overleg 

Casino, OC De 
Buiting of in de 
school 

Een doe-workshop voor iedereen ongeacht de  lengte. Na een korte initiatie blijkt dat iedereen zin voor ritme 
en muziekimprovisatie kan opbrengen. Concentratie, motoriek en interactiviteit worden gestimuleerd. En op 
het einde spelen we allemaal samen. 
Prijs:  80 EUR / workshop 
In de school: groot leeg lokaal, catering / zie ook op users.pandora.be/opslagentijd  
Enkel op maandag en vrijdag 
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RITME EN RIJM 
Fernand Buyls 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur data locatie 

3+4+5+6de leerjaar 
+1+2+3+4+5+6de S.O. 

25 100’ 9 oktober, 7 december 2009, 19 
januari 2010 
of datum in overleg 

Casino, OC De 
Buiting of in de 
school 

Speciale moderne elektronische muziekinstrumenten geprogrammeerd met vele grooves en wereldritmen 
maken het mogelijk om snel de gelezen gedichten om te zetten in muzikale uitingen. Tekst ontdekken, met 
woorden spelen als waren het muzieknootjes. De resultaten worden in een CD gebakken. 
Prijs:  150 EUR / workshop 
Ook geschikt voor  BSO en TSO  
In de school: ruim lokaal, catering / zie ook op users.pandora.be/opslagentijd  
Enkel op maandag en vrijdag 
 
 
SAMBA-PERCUSSIE 
De Klankmakerij 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur data locatie 

3de kleuterklas + 
1+2+3+4+5+6de leerjaar 
+ 1+2+3+4+5+6 S.O. + 
H.O. 

25 120’ datum in overleg Casino, OC De 
Buiting of in de 
school 

Leer met je klas op echte Braziliaanse samba-instrumenten één van de meest bekende sambaritmes. 
Er worden echte sambadrums uit Brazilië meegebracht. Het bekendste sambaritme is Olodum uit Bahia, 
Salvador. 
De workshop wordt ingekleurd met verhalen, foto’s en poëzie uit Brazilië. 
Prijs:  120  EUR / workshop 
In de school: groot leeg lokaal, catering / Zie ook op http://www.youtube.com/watch?v=Imb-TCpmEV4  en 
www.klankmakerij.be  
Min. 2 workshops / max. 3 workshops per dag 
 



___________________________________________________________________________________________ 
CC BERINGEN – SCHOOLPROGRAMMERING 2010- 2011 – VOORUITBLIK 

Kioskplein 25 – 3582 Beringen – 011/ 450 310 – cultuur@beringen.be –www.ccberingen.be    
Schoolprogrammering: Marijke Henkens – 011/ 450 317 – marijke.henkens@beringen.be  

 

DOEDIDGERIDOO 
De Klankmakerij 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur data locatie 

2+3+4+5+6de leerjaar + 
H.O. 

25 120’ datum in overleg Casino, OC De 
Buiting of in de 
school 

Leer met je klas op echte didgeridoos spelen, een DREUNEND leuke muziek-meedoe-activiteit van 2 
lesuren met een korte pauze. 
De sessie wordt uiteraard ingekleurd met verhalen, slideshow, foto's en poëzie uit Australië. Er bestaat de 
mogelijk te combineren met een tweede sessie waarbij de kinderen hun eigen Didgeridoos maken. 
Prijs:  120  EUR / workshop 
In de school: groot leeg lokaal, catering / Zie ook op www.klankmakerij.be  
Min. 2 workshops / max. 3 workshops per dag 
 
 
VIDEOSTAR 
De Klankmakerij 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur data locatie 

3+4+5+6de leerjaar + 
1+2+3+4+5+6de S.O. 

25 100’ datum in overleg Casino, OC De 
Buiting of in de 
school 

Spelen met woorden en ritme en rijm, roepen en rappen en ritmes op drums.  
We maken samen een kort verhaaltje op muziek dat je de volgende dag kan bekijken op Youtube. 
Minimum 100’, maar kan uitgewerkt worden met speciale kostuums. Zorg dan voor een zak met oude 
kleren, een nietjesmachine en een schaar.  
 
Actieve leerkrachten vereist! 
We sluiten graag aan bij een werkthema in je klas, een jaarthema, een feest,...  
Prijs:  120  EUR / workshop van 100’ 
In de school: groot leeg lokaal, catering / Zie ook op www.klankmakerij.be  
Min. 2 workshops / max. 3 workshops per dag 
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DJEMBE 
Bart Braeken 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur data locatie 

1+2+3+4+5+6de leerjaar 
+1+2+3+4+5+6de S.O. + 
HO 

25 50’ 9 november, 18 december 2009, 11 
februari 2010  
of datum in overleg 

Casino, OC De 
Buiting of in de 
school 

Bart is een gepassioneerd slagwerker en een gedreven lesgever. In zijn workshops Djembe leer je  hoe je 
met een geitenvel, een boomstam en wat touw mensen in beweging krijgt. Het ritme komt in je hoofd, in je 
buik en in je handen. Het ritme kan je overal voelen. We maken kennis met de oorsprong en ontwikkeling 
van de instrumenten en besteden aandacht aan de verschillende culturen.  
Prijs:  60 EUR / workshop 
In de school: groot leeg lokaal, catering / Zie ook op www.percussiebart.be 
Zie ook op www.percussiebart.be  
Min. 2 workshops / max. 6 workshops per dag  
 
 
ECO-PERCUSSIE 
Bart Braeken 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur data locatie 

1+2+3+4+5+6de leerjaar 
+1+2+3+4+5+6de S.O. + 
HO 

25 50’ datum in overleg Casino, OC De 
Buiting of in de 
school 

Ook met afvalmateriaal kan je muziek maken. Potten, pannen, blikken dozen, emmers, olievaten,… 
Eerst verzamelen we de afval en daarna maken we er instrumenten van. Je zal verbaasd zijn welke klanken 
uit afvalmateriaal kunnen geproduceerd worden.  
Prijs:  60 EUR / workshop 
In de school: groot leeg lokaal, catering / Zie ook op www.percussiebart.be  
Min. 2 workshops / max. 6 workshops per dag  
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PERCUSSIE OP OLIEVATEN 
Marc Smitt 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur data locatie 

1+2+3+4+5+6de leerjaar 
+1+2+3+4+5+6de S.O. + 
HO ???? 

25 90’ datum in overleg Casino, OC De 
Buiting of in de 
school 

De lesgever brengt zelf een hele reeks olievaten mee en bezorgt de leerlingen een ‘muzikale’ workshop 
waarbij de basisritmes gespeeld worden en een heel bijzondere klank krijgen op de olievaten. 
 
Voor meer resultaat kan de workshop tot een volledige dag duren. 
Prijs:  120 EUR / workshop van 90’ 
In de school: groot leeg lokaal, catering / Zie ook op www.percussiebart.be  
Min. 2 workshops / max. 6 workshops per dag  
 
 
 
 
TAFELDRUMMEN 
Sven Bloemen 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur Data locatie 

4+5+6de leerjaar 
+1+2+3+4+5+6de S.O. + 
HO 

18 50’ datum in overleg Casino, OC De 
Buiting of in de 
school 

Je staat er niet bij stil, maar eigenlijk heb je helemaal niet veel nodig om muziek te kunnen maken. Met 
tafels en handen en enthousiaste deelnemers ben je al een heel eind op weg. 
Prijs:  25 EUR / workshop 
In de school: klaslokaal, catering 
Min. 2 workshops / max. 6 workshops per dag  
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GRAFFITI 
i.s.m. Villa Basta 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur Data locatie 

6de leerjaar 
+1+2+3+4+5+6de S.O. + 
HO 

15 100’ datum in overleg in de school 

Graffiti is meer dan een druk op een spuitbus. Het is een manier om je identiteit creatief te uiten. Graffiti is 
meer dan wat krabbels en sprayen op een muur, daarom halen we de master en zijn spuitbussen in de 
school, om tussendoor, als er wat tijd is, ook wat meer uitleg te geven over de graffiti-kunstvorm.  
 
Zorg voor kleren die vuil mogen worden! 
 
Voor meer resultaat kan de workshop verlengd worden tot een volledige dag met de  kostprijs in verhouding. 
Prijs:  75 EUR / workshop 
In de school: de school staat in voor een buitenlocatie of goed verluchte ruimte, 2 m² p.p, houten panelen 
voorzien van witte latex of een muur, beschermplastic, tafels en stoelen, extra kosten 1 EUR p.p. voor 
materiaal, catering  
Max. 3 workshops per dag  
 
 
ANIMATIEFILM 
i.s.m. Villa Basta 
B 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur Data locatie 

6de leerjaar 
+1+2+3+4+5+6de S.O. + 
HO 

12 150’ datum in overleg in de school 

Werp de realiteit eens stevig omver. Maak je eigen wereld met poppen en bewegende achtergronden die je 
beeld per beeld beweegt en filmt. 
Voor meer resultaat kan de workshop verlengd worden tot een volledige dag met de  kostprijs in verhouding. 
Prijs:  100 EUR / workshop 
In de school: klaslokaal, tv, catering 
Max. 2 workshops per dag  



___________________________________________________________________________________________ 
CC BERINGEN – SCHOOLPROGRAMMERING 2010- 2011 – VOORUITBLIK 

Kioskplein 25 – 3582 Beringen – 011/ 450 310 – cultuur@beringen.be –www.ccberingen.be    
Schoolprogrammering: Marijke Henkens – 011/ 450 317 – marijke.henkens@beringen.be  

 

 
 
 
ACHTER DE COULISSEN 
Doelgroep max. 

deelnemers 
duur Data locatie 

3+4+5+6de leerjaar 
+1+2+3+4+5+6de S.O.  

18 40 à 
60’ 

datum in overleg Casino 

Een cultuurcentrum … wat is dat? Wat gebeurt er? Hoe ziet een podium er uit aan de andere kant? 
Vanwaar komt muziek en licht? Maar ook … Hoe bestel ik een ticket? En hoe vind ik mijn plaats? …. 
Aan de hand van deze vragen wordt, aangepast aan de leeftijd, rondgeleid en verteld over cultuurcentrum 
Casino Beringen.. 
gratis 
 
 


